
SPOSOBY I FORMY UZYSKANIA OCENY Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.
Ocena z wychowania fizycznego na koniec półrocza i roku jest wypadkową cząstkową ocen z następujących elementów przedmiotu: 
- piłka siatkowa 
- piłka koszykowa 
- piłka nożna 
- piłka ręczna 
- lekka atletyka 
- gimnastyka                                                                                                                                   - testy sprawności
Na ocenę przede wszystkim ma  wpływ: 
- zaangażowanie na lekcjach 
- stały postęp sprawności                                                                                                                      - przygotowanie do lekcji /strój sportowy/
W ciągu całego okresu oceniania uczniowie zdobywają dodatkowe korzyści na rzecz poprawy oceny za: 
- wszelkie przejawy dodatkowego zaangażowania (na zajęciach pozalekcyjnych) 
- duży zasób wiedzy i umiejętności sportowych 
- zdyscyplinowanie i koleżeńskość 
- czynny udział w rozgrywkach szkolnych i pozaszkolnych.
Celem wychowania fizycznego jest zamierzone i świadome działanie ukierunkowane na kształtowanie postaw, stałe podnoszenie sprawności fizycznej oraz wyposażenie ucznia w odpowiednią wiedzę i umiejętność. Sprawdzenie tej umiejętności odbywa się systematycznie w formie testów, sprawdzianów i stałej obserwacji ucznia. W ciągu półrocza szkolnego uczeń otrzymuję  oceny cząstkowe z poszczególnych działów oraz oceny za udział w reprezentowaniu szkoły na zawodach sportowych.

