PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Tylmanowej
Stan na dzien 1 wrzesnia 2020 r.

§1

Ogdlne zasady organizacji pracy

. Zespot Szkolno-Przedszkolny im. mjra H. Sucharskiego w Tylmanowej wznawia
funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego,
Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

. Drzwi wejsciowe do szkoty bedg zamknigte w godzinach 8-16.00. Osoby z zewnatrz,
chcac dosta¢ si¢ do budynku, musza skorzysta¢ z dzwonka przy wejsciu gtownym
i przedstawic¢ cel swojej wizyty pracownikowi obstugi.

. Osoby z zewnatrz na terenie szkoly:

e ograniczone zostaje przebywanie w placowce 0sob z zewnatrz, zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy;

e w przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz s3 zobowigzane
do stosowania $rodkéw ochronnych: ostony ust i nosa, rgkawiczek jednorazowych lub
dezynfekcji rak;

e do budynku szkoly moga wchodzi¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych,
sugerujacych infekcje drog oddechowych;

e kazdej osobie zostaje zmierzona przez pracownika obstugi temperatura za pomoca
termometru bezdotykowego. Jesli wynik pomiaru bedzie wynosit 38 stopni lub wyzej,
taka osoba nie zostanie wpuszczona do szkoty.

e o0soby z zewnatrz moga przebywac tylko na parterze w czeSci korytarza prowadzacej
do sekretariatu lub do przedszkola; w pozostatych czgéciach budynku tylko za zgoda
dyrektora szkoty.

e rodzice klasy 0 odprowadzaja dzieci do szatni, tam opiek¢ nad nimi przejmuje
wychowawca zerowki,

e po zakonczeniu zaj¢¢ klasy 0 — wychowawca sprowadza dzieci do szatni i tam
oczekuja na nie rodzice

e rodzice przedszkolakow =z grupy milodszej, odprowadzaja dzieci do szatni
przedszkolnej. Zaleca si¢ aby w szatni przebywat tylko jeden rodzic z dzieckiem.
Kolejny rodzic czeka na korytarzu szkolnym.

. Do szkoty nie mogg wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie lub w

izolacji.

Szkota, celem rozluznienia ilosci dzieci przychodzacych na godzing 8.00 wprowadza
rézny czas przybycia uczniow do szkoty. Czes¢ klas bedzie rozpoczynac lekcje o godzinie
8.00., a czgs¢ klas rozpocznie lekcje od godziny 8.45. Przywozy beda odbywaé si¢ na
trasie Ktodne — Tylmanowa o godz. 7.30 i 8.20
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Uczen w drodze do szkoty, podczas pobytu w szatni i na przerwach ma ubrang oston¢ na
usta i nos. (maseczka lub przytbica)

Po wejsciu do klasy na lekcje uczen $cigga maseczke i chowa ja do woreczka z suwakiem
badz plastikowego pojemnika. Nie zaleca si¢ trzymania na tawce niezabezpieczonej
maseczki.

Nauczyciel podczas prowadzenia lekcji 1 na przerwach ma ubrang przylbice lub
maseczke.

Uczniowie udajacy si¢ do gabinetu pedagoga szkolnego i przebywajac w nim majg ubrane
maseczki.

Grupa przedszkolna moze liczy¢ maksymalnie 25 dzieci. Dzieci od 4 r.z powinny nosi¢
maseczki w drodze do przedszkola i w szatni. Po rozebraniu dziecka przez rodzica
nastepuje pomiar temperatury dziecka (Rodzic ma mierzong temperature przy wejsciu do
szkoty) i zabranie maseczki dziecka przez rodzica.

Kazde uczen ustawia si¢ w kolejce do wejscia do szkoty z zachowaniem odlegtosci 1,5 m.
Nadzoér na kolejka sprawuje nauczyciel dyzurujacy.

Po wejsciu do szkoty uczen dezynfekuje rece ptynem do dezynfekeji rak.

Dzieci przedszkolne i z klasy 0 do mycia ragk uzywaja mydta w ptynie i wody w
tazienkach przylegajacych do sal przedszkolnych.

Za umycie ragk przedszkolaka odpowiedzialny jest wychowawca przedszkola.

Szkota czynna jest w godzinach: od 7.00 do 16.00

Na terenie szkoty nie mozna korzysta¢ z dystrybutora wody pitne;.

Termometry do pomiaru temperatury znajduja si¢ w sekretariacie i w oddziale
przedszkolnym dzieci mtodszych.

Zuzyty jednorazowy sprz¢t ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w
worek., ktory znajduje si¢ na korytarzu na kazdym pigtrze.

Sale, w ktorych odbywajg si¢ zajecia sg porzadkowane i dezynfekowane CO najmniej raz
dziennie.

Od wrzesnia bedzie dziatat sklepik szkolny.

§2

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla rodzicow i uczniow

Do szkoty moze uczgszcza¢ uczen bez objawow chorobowych, sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

Do szkoty dzieci 1 uczniowie przychodzg (sa przyprowadzani) o wyznaczonych
godzinach.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly 1 z niej odbierani przez opiekunoéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje droég oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej. (n0Sza maseczki lub przylbice,
zachowuja dystans spoteczny)
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Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,
dotyczy to tylko przedsionka szkoty, pomieszczen szatni w przyziemiach szkoty, szatni
przedszkola dla dzieci mtodszych oraz korytarza na parterze w czgSci miedzy
przedszkolem, sanitariatem a wejsciem gldéwnym do budynku, zachowujgc zasady:

e 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

e dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

e dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

e opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych

z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne:
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Ze wzgledu na koniecznos$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami
ucznia, rodzice przekazuja szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu
(telefony, maile itp.); w razie zmian zobowigzani sg do uaktualnienia danych.
Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac¢ na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia
w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odleglosci
od innych os6b, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wtlasny $rodek transportu). Opieke nad
dzieckiem w izolatce sprawuje nauczyciel lub pracownik obstugi.
Obowiazuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie ragk (po przyjéciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniaé si¢
przyborami Sszkolnymi migdzy sobg. Jesli uczen musi pozyczyé przybory szkolne,
nauczyciel dezynfekuje je przed i po pozyczeniu.
Jedzenie drugiego $niadania odbywa si¢ w klasach I-11l1 na lekcji w czasie ustalonym
przez nauczyciela. Natomiast uczniowie klas 1V-VIII jedza swoje drugie $niadania w
godzinach 10.25-10.35 w klasach pod opieka nauczyciela, ktory miat z nimi trzecig
lekcje.
Nalezy wietrzy¢ sale, cze$ci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym
powietrzu podczas dwoch dtugich przerw pod opieka przynajmniej 3 nauczycieli (po 1 z
kazdego pigtra nauczyciela dyzurujacego) . Pobyt na zewnatrz uzalezniony jest od
warunkow pogodowych.
Uczen |1 przedszkolak nie powinni zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych
przedmiotoéw, zabawek.
Obowigzuje zakaz organizowania wycieczek i wyj$¢ poza teren szkoty.
Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w dwoch salach §wietlicy szkolnej. Swietlica pracuje w
godzinach 7.45-8.45 i 12.30-15.30. Poranny dyzur jest skierowany do dzieci klas
mtodszych, ktore rozpoczynajg lekcje o godz. 8.45 1 ktorych rodzice nie moga zapewnic
im opieki ze wzgledu na pracg.
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Pierwszenstwo w otrzymaniu miejsca na $wietlicy beda mieli uczniowie rodzicow
pracujacych, a w miar¢ wolnych miejsc pozostali uczniowie.

Rodzice muszg liczy¢ si¢ z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze
wzgledu na stosowane procedury, dlatego w sytuacji gdy dziecko przychodzi pieszo do
szkoty, lub jest przywozone przez jednego z rodzicow, prosz¢ , aby nie przybywato tuz
przed godzing 8.00, poniewaz istnieje ryzyko spdznienia si¢ na lekcje.

Rodzicow zobowiagzuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

§3

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla nauczycieli i pracownikow
administracyjno-obstugowych

Pracownicy szkoly powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i
dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed
zarazeniem.

Pracownicy zostang zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej (przyltbice, maseczki,
rekawiczki, srodki myjace 1 dezynfekujace 1 w razie potrzeby fartuchy).

Maseczki lub przytbice winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem
dystansu odlegtosci oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych , wykonywanych bez kontaktu z osobami z
zewnatrz, maseczke¢ mozna zdja¢, nie ma obowigzku zakrywania ust 1 nosa.

Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przyibice, fartuchy wodoodporne i
inne nalezy dezynfekowaé zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni 1 wyprasowac.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty o
zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczefstwo dzieci oraz pracownikow w
zakresie szerzenia si¢ COVID-19.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé¢ lub
dezynfekowa¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obregcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzg¢t sportowy, wskazany przez nauczyciela, oraz
podioga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec,
a w miar¢ mozliwos$ci czescie;.

Podczas realizacji zaj¢¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage uczniom na konieczno$¢ regularnego mycia
rak, szczegblnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie z zaj¢é na Swiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojacych objawow nauczyciel moze zmierzyc¢
uczniowi/dziecku temperaturg.
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Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii podczas korzystania z zajec

$wietlicowych zawarte s3 w regulaminie §wietlicy. Srodki do dezynfekeji ragk powinny

by¢ rozmieszczone w swietlicy w sposdéb umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw

pod nadzorem opickuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie

przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnoSci przed przyjeciem

wychowankéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z

uczniami oraz nauczycielami.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecen producenta

znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie

czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak

aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do

dezynfekc;ji.

Zaleca sig¢:

e utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podidg szatni i korytarzy) —
mycie 2 razy dziennie lub cze$ciej w razie potrzeby,

e dezynfekcje powierzchni dotykowych: porecze, wytaczniki — raz dziennie oraz w
razie potrzeby,

e dezynfekcja klamek po kazdej przerwie

e dezynfekcje sprzgtu i powierzchni ptaskich w tym blatow, porgczy krzesel
przynajmniej raz dziennie oraz w razie potrzeby,

e dezynfekcje toalet — raz dziennie calosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w
razie potrzeby,

e czyszczenie z uzyciem detergentow lub dezynfekcje sprzetu na placu zabaw (rano)
lub boisku co najmniej raz dziennie w dni, w ktorych warunki pogodowe pozwalaja
na korzystanie z ww.

. Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach 1 pomieszczeniach 1 biezace
uzupehnianie,

e napelnianie 1 uzupelnianie podajnikow 1 dozownikow w toaletach, a takze ich mycie 1
dezynfekowanie,

e wymiana workow w koszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie i
dezynfekcja.

§4

Zasady funkcjonowania kuchni i stolowki

Szczegdlng uwage nalezy zwracacé na utrzymanie wysokiej higieny.
Przygotowanie positkow musi odbywa¢ si¢ z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa, wymogow sanitarnych, reziméw zalecanych w okresie epidemii.

. Nalezy bezwzglednie dba¢ 0 czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢ i

dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzgt kuchenny.
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Obiady wydawane sg o godzinie 11.30.
Opieke nad dzie¢mi sprawuje nauczyciel.

Obstuga szkoly wyznacza miejsce spozycia positku przez dzieci, z zachowaniem
odlegtosci 1,5 m.

Obiad jest podawany w naczyniach wielorazowych, ktére wraz z sztu¢cami sg myte
w zmywarce z dodatkiem detergentu w temp. min.60 stopni i wyparzane.

Po positku blaty stotow, porgcze krzeset oraz powierzchnie dotykowe sa dezynfekowane
przez pracownika obstugi. Podloga jest zmywana woda z dodatkiem $rodka czyszczacego.
Przygotowane positki nalezy wydawaé przez okienko podawcze. Positki odbieraja

pojedynczo dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy sie grupa.

Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci/uczniow do okienka ,,zwrot
naczyn”, skad sg na biezaco sg odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika
kuchni.

§5

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
moga przychodzi¢ do szkoty.

O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowaé dyrektora, a takze
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem
zakaznym.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwlocznie powiadamia
dyrektora szkoty

W szkole jest przygotowane pomieszczenie (gabinet pielggniarki), tzw. izolatka, stuzace
do odizolowania dziecka/ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole
oznaki chorobowe.

Izolatka jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekc;ji.

W izolatce dziecko przebywa pod opiecka nauczyciela lub pracownika obstugi,
z zapewnieniem minimum 2 m odleglosci i srodkéw bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na
rodzicow/opiekundéw prawnych, ktérzy musza jak najszybciej odebraé dziecko ze szkoty.
O zaistniatej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie
powiadamia rodzicow dziecka, SANEPID w Nowym Targu i organ prowadzacy (gmina
Ochotnica Dolna)

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i Sanepidem.
O podjetych dzialaniach niezwtoczne informuje rodzicéw i1 pracownikdéw szkoty.

Obszar, w ktorym przebywato i poruszalo si¢ dziecko/uczen nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbe osob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czgsciach
placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowal si¢
do wytycznych GIS odnoszacych sie do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.
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§6

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystapienia niepokojacych objawow, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoty i skontaktowa¢ si¢ ze stacjg sanitarno — epidemiologiczng, oddziatem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszajgcego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer
999 lub 112.

Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje si¢ od wszystkich 0s6b w izolatce.

Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktorej mowa w p.2, odpowiednie shuzby
sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.

W pomieszczeniu petnigcym role izolatki nie moga przebywac inne osoby.

Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, b¢dzie
przebywa¢ w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.);
Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorac pod uwagg zaistniaty przypadek.

Zalecane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci budynku,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomic
wszystkich pracownikow oraz rodzicow.

§7

Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub

pracownika

W przypadku, gdy uczen lub pracownik Zespolu zostal skierowany do szpitala z

podejrzeniem Kkoronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wlasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzj¢ o zamknigciu instytucji na czas niezbedny do

wykonania koniecznych czynnosci sanitarno-epidemiologicznych.

N

§8

Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomo$¢ w
dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodzicow i uczniéw oraz udostgpniona w formie
papierowej w sekretariacie szkoty.

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.



5. O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.



